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SANTISSIMO CORPO E SANGUE DI CRISTO – B 
 

I settimana 
 

 
 

 

“Questo è il mio corpo. Questo è il  mio sangue” (Mc 14, 12-16. 22-26) 
 
 

Il Dio buono come il pane per sostenere il cammino 

Un pezzetto di pane per ricordarci che non di solo pane vive l’uomo, 

un sorso di vino per stringere un patto valido per sempre: come al 
solito Gesù sovverte la nostra logica razionale. Nell’Ultima Cena coi 
suoi apostoli, invece di lasciare raccomandazioni e programmi come 
ognuno di noi avrebbe fatto, consegna, quasi fosse un testamento, il 
suo corpo da masticare e ingoiare in un semplice pezzo di pane. È 
vero, li aveva avvisati quando aveva detto “Io sono il pane della vita” 
e li aveva preparati “Se non mangiate la carne del Figlio dell’Uomo e 
non bevete il suo sangue, non avrete in voi la vita. Perché la mia carne 
è vero cibo e il mio sangue vera bevanda” (Giovanni 6,53-55), ma 
quanto davvero poteva aver capito quel manipolo di raccattati? E 
quando quella sera intorno a un tavolo, o forse seduti in terra, 
avevano accolto nelle mani quel boccone di pane le loro mani avranno 
tremato? Mi torna in mente quell’episodio raccontato nel capitolo 19 
del primo libro dei Re quando Elia, stanco e sentendosi in pericolo, 
chiede a Dio di lasciarlo morire. Si addormenta e viene svegliato per 
due volte dalla voce di un angelo che gli dice “Alzati e mangia”: 
vicino a lui trova una focaccia e un po’ di acqua. Quel pane gli servirà 
per mettersi in cammino e raggiungere il monte Oreb, dove 
incontrerà Dio, in un sussurro di vento. E ancora il mio pensiero corre 
a quei cinquemila che furono sfamati a partire da pochi pezzi di pane, 
perché anche loro potessero riprendere il cammino e tornare alle loro 
case. Il pane ci è necessario per vivere, per camminare, perché è 
energia immediatamente assimilabile che scorre nelle nostre vene, il 
pane placa la nostra fame. Così capisco che Gesù non poteva scegliere 
posto migliore in cui nascondersi e restare con noi, a calmare la nostra 



fame: fame di pane e di infinito. Quell’infinito che attraverso un 
pezzetto di pane e un sorso di vino mi raggiunge e circola nel mio 
sangue, diventa mio stesso sangue, scorre nelle mie vene. In me 
circola Dio. Che regalo incredibile e stupendo, così semplice eppure 
così generoso, regalo di un Dio che come una mamma nutre col suo 
corpo il suo bambino. Ci aveva promesso che sarebbe rimasto con noi, 
che non ci avrebbe lasciati soli, ora ci raggiunge fin nel profondo delle 
nostre fibre, per continuare ad alimentare la vita. Il momento 
dell’istituzione dell’Eucaristia viene raccontato da tutti gli evangelisti 
tranne Giovanni che, a questo punto dell’Ultima Cena, inserisce la 
lavanda dei piedi, quasi a volerci mostrare la postura del Corpus 
Domini: un Dio in ginocchio sui nostri piedi stanchi. Un Dio buono 
come il pane. 

L. Verdi 
 

 
Avvisi San Paolo e San Liberale 

0422 275476 – San Paolo - 0422 230684 San Liberale  
Mail: giacopao1965@gmail.com Cellulare: 3806469974 

 

 
 

AL VIA LE ISCRIZIONI AL GREST 2024 
 

Il Grest si svolgerà nelle tre settimane dal 17 giu-

gno al 5 luglio. Le quattro parrocchie della Colla-

borazione pastorale suddivideranno le attività in 

due fasce orarie: il mattino (8.30-12.30) a S. Paolo 

e il pomeriggio (15.30-18.30) a S. Bona. Il tutto con 

la consueta proposta di laboratori sportivi, ma-

nuali, giochi e preghiera. La giornata del venerdì sarà vissuta in comune. 
 

Iscrizioni online sul sito www.noisanpaolo.it. Per chi non potesse usare i 
mezzi informatici c’è la possibilità di fare le iscrizioni cartacee sabato 9 giu-

gno dalle 10.30 alle 12.00 presso il NOI di Santa Bona. 
 

La FORMAZIONE PER GLI ANIMATORI sarà: 

mercoledì, 5, 12 giugno per tutti gli animatori. 

In sala teatro a S. Bona alle 20.45.  
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SCUOLA DI PREGHIERA CON IL VESCOVO  

6 giugno 2024, “Lampada ai miei passi è la tua 

parola”. Un tempo di ascolto della Parola e di 

preghiera guidato dal Vescovo Michele, rivolto in 

modo particolare ai giovani dai 18 ai 35 anni. 

In Duomo di Treviso alle ore 20.30 

 

 

 

CAMPO ESTIVO PER I GIOVANI DELLE SUPERIORI 

Stiamo organizzando con gli animatori il campo estivo per i giovani dalla 1 

alla 4 superiore. Sarà dall’ 8 al 13 luglio, presso una casa 

della parrocchia di Pieve di Zoldo (BL). 

Un’occasione unica per vivere un’esperienza indimentica-

bile. Un campo immerso nella natura di montagna, che ci 

porterà a vivere esplorazioni, sfide, esperienze, riflessioni 

di gruppo ed individuali all’insegna della condivisione e 

del divertimento! 

❖ Costo 200 euro. 

❖ Nel sito della Collaborazione di Santa Bona (https://sites.goo-

gle.com/site/collaborazionesantabona/) trovate il volantino di 

iscrizione da consegnare ai propri animatori o ai sacerdoti entro 

30/06/2024. 

❖ Riunione genitori venerdì 21 giugno, ore 20.45 in teatro a Santa 

Bona. In quell’occasione forniremo indicazioni più precise e la lista 

completa del materiale necessario con tutti i dettagli. 

❖ Per info don Stefano 3408492598, Elisabetta 3485790707. 
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CELEBRAZIONI E INTENZIONI SANTE MESSE 

 
San Paolo San Liberale 

Sabato 1 giugno 

 

18.30: LIVIA; PULIN BRUNO, 
GINO, MARIA E EGIDIO; 
DOMENICA, ANTONINO, 
ANGELA, FRANCESCO, 
ROCCO, ROSARIA, DOME-
NICO 
 

_________________ 

Domenica 2 giugno 
Ss. Corpo e Sangue di Cristo 

10.00: DEF. FAM. DOZZO; 
ROBERTO E TERESA 

8.30: BASSANELLO MARIA; 
ANNA E LUIGI; 
LOVADINA FASSA 
PIERINA 

 

11.15: LOVADINA FASSA 
PIERINA 

Matrimonio di Elena e 
Stefano 

Lunedì 3 giugno 
Ss. Carlo Lwanga e co. 

18.30: SANTA MESSA _______________ 

Martedì 4 giugno _______________ 
18.30: ANGELA, ELSA; IRMA, 

MILENA E NEDDA 

Mercoledì 5 giugno 
S. Bonifacio 

_______________ 18.30: SANTA MESSA 

Giovedì 6 giugno 
18.30: BORTOLETTO 

MARIANO 
_______________ 

Venerdì 7 giugno 
Sacro Cuore di Gesù 

_______________ 

18.30: GIACOMIN 
MARIATERESA; 
MENEGALDO GIULIANA; 
BERTONCELLO ANTONIO 

Sabato 8 giugno 
Cuore Immacolato di Maria 

18.30: SANTA MESSA _________________ 

Domenica 9 giugno 
X Domenica T. O. 

10.00: BETTETTO OLIMPIA; 
BECCUCCI MARCELLO; 
ARMANDO, ERMILLA; 
ENRICO E GENITORI 

8.30: BONAGRAZIA REMO; 
DEF. FAM. GASPARETTO 

 

11.15: GINO E GASTONE; 
ERNESTA E EGIDIO; 
ALBINO E FILIPPO 

 


